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ΣΠΟΥΔΕΣ 

Μάιος 2004:  Διδακτορική Διατριβή στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία 

Θέμα διδακτορικής διατριβής: «Η ανάπτυξη των φανταστικών συντρόφων σε κορίτσια 

νηπιακής ηλικίας» (βαθμός Άριστα), Πανεπιστήμιο Κρήτης, Φιλοσοφική Σχολή, 

Τμήμα Φιλοσοφικών και Κοινωνικών Σπουδών.  

 

Ιούλιος 1995:  Πτυχίο Ψυχολογίας, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Τμήμα 

Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης. 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

❖ Αύγουστος 2019 έως σήμερα: Μόνιμος Επίκουρος Καθηγητής, στο Τμήμα 

Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (με γνωστικό αντικείμενο  

«Εξελικτική Ψυχολογία») 

▪ Προπτυχιακά Μαθήματα:  

▪ Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι: Βρεφική και προσχολική ηλικία 

▪ Αναπτυξιακή Ψυχολογία ΙΙ: Παιδική και Εφηβική Ηλικία 

▪ Ιστορία και Επιστημολογία της Ψυχολογίας 

▪ Αναπτυξιακή Μελέτη του Παιχνιδιού και της Φαντασίας» 

▪ Αναπτυξιακή Ψυχολογία και Κοινωνική Αλλαγή 

 

❖ 2019 έως σήμερα: Αυτόνομη διδασκαλία ως μέλος ΔΕΠ (στη βαθμίδα του 

Επίκουρου Καθηγητή), με γνωστικό αντικείμενο  «Εξελικτική Ψυχολογία», 

στο Τμήμα Ψυχολογίας (Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων).  

❖ 2015 έως και Ιούνιος 2019: Αυτόνομη διδασκαλία ως μέλος ΔΕΠ (στη βαθμίδα 

του Επίκουρου Καθηγητή), με γνωστικό αντικείμενο  «Εξελικτική 
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Ψυχολογία», στο Τμήμα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής & Ψυχολογίας 

(Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων).  

▪ Προπτυχιακά μαθήματα:  

▪ «Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι: Βρεφική και προσχολική ηλικία» (ακαδημαϊκά 

έτη 2015-16 έως και σήμερα) 

▪ «Αναπτυξιακή Ψυχολογία ΙΙ: Παιδική ηλικία και εφηβεία» (ακαδημαϊκά έτη 

2015-16 έως και σήμερα) 

▪ «Εισαγωγή στην Κριτική Αναπτυξιακή Ψυχολογία»  (ακαδημαϊκά έτη 2015-

16 έως και σήμερα) 

▪ Κυβερνοψυχολογία ΙΙ: Η υλικότητα της Ανάπτυξης» (ακαδημαϊκά έτη 2015-

16 έως και σήμερα)  

▪ «Εκδοχές Κοινωνικότητας: Από τη βρεφική ηλικία ως τη νεότητα» 

(ακαδημαϊκά έτη 2015-16 έως και σήμερα)  

❖ 2009-2010: Αυτόνομη διδασκαλία (Π.Δ. 407/1980) στο Τμήμα Ψυχολογίας 

(Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης) κατά το Εαρινό Εξάμηνο. 

▪ Προπτυχιακό μάθημα:«Αποκλίσεις στην Ανάπτυξη». 

❖ 2008-2009: Αυτόνομη διδασκαλία (Π.Δ. 407/1980) στο Τμήμα Ψυχολογίας 

(Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης) κατά το Εαρινό Εξάμηνο:  

▪ Προπτυχιακό μάθημα: «Εξελικτική Ψυχοπαθολογία ΙΙ» 

❖ 2007-2015: Αυτόνομη διδασκαλία ως μέλος ΔΕΠ (στη βαθμίδα του Λέκτορα), 

με γνωστικό αντικείμενο  «Εξελικτική Ψυχολογία», στο Τμήμα Φιλοσοφίας, 

Παιδαγωγικής & Ψυχολογίας (Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων).  

▪ Προπτυχιακά μαθήματα:  

▪ «Εξελικτική Ψυχολογία Ι: Βρεφική και προσχολική ηλικία» (ακαδημαϊκό 

έτος 2007-8) 

▪ «Εξελικτική Ψυχολογία ΙΙΙ: Εφηβεία» (ακαδημαϊκό έτος 2007-8) 

▪ «Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι: Βρεφική και προσχολική ηλικία» (ακαδημαϊκά 

έτη 2008-9 έως και 2014-15) 

▪ «Αναπτυξιακή Ψυχολογία ΙΙ: Παιδική ηλικία και εφηβεία» (ακαδημαϊκά έτη 

2008-9 έως και σήμερα) 

▪ «Εισαγωγή στην Κριτική Αναπτυξιακή Ψυχολογία»  (ακαδημαϊκά έτη 2007-

8 έως και 2014-15) 

▪ «Ιστορία και Επιστημολογία της Ψυχολογίας» (ακαδημαϊκά έτη 2008-9, 

2009-2010, 2010-2011)  

▪ «Η Ανάπτυξη του Παιχνιδιού και της Φαντασίας» (ακαδημαϊκό έτος 2007-

8) 

▪ «Τρόποι Προσδιορισμού και Μελέτης της Παιδικής και Εφηβικής Ηλικίας» 

(ακαδημαϊκό έτος 2008-9)  

▪ «Κυβερνοψυχολογία - Ανάπτυξη, Ταυτότητες» (ακαδημαϊκά έτη 2009-10, 

2012-13) 

▪ «Κυβερνοψυχολογία ΙΙ- Ανάπτυξη, Ταυτότητες» (ακαδημαϊκό έτος 2010-11) 

▪ «Η εξέλιξη & η ανάπτυξη της φαντασίας και του παιχνιδιού» (ακαδημαϊκό 

έτος 20011-12) 



▪ «Κυβερνοψυχολογία: Η υλικότητα της Ανάπτυξης» (ακαδημαϊκό έτος 2013-

14) 

▪ «Κυβερνοψυχολογία ΙΙ: Η υλικότητα της Ανάπτυξης» (ακαδημαϊκό έτος 

2014-15 έως και 2014-15)  

❖ 2006-2007: Αυτόνομη διδασκαλία (Π.Δ. 407/1980) στο Τμήμα Φιλοσοφίας, 

Παιδαγωγικής & Ψυχολογίας (Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων) κατά το Χειμερινό 

εξάμηνο. 

▪ Προπτυχιακά μαθήματα: «Μεθοδολογικές Προσεγγίσεις στην Ψυχολογική 

Έρευνα» και «Ψυχολογικές Μετρήσεις». 

❖ 2006-2018:Αυτόνομη διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

«Ειδικής Αγωγής» του Τμήματος Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική 

Ηλικία (Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών) κάθε Χειμερινό 

εξάμηνο. 

▪ Μεταπτυχιακό μάθημα: «Μέθοδοι Έρευνας στις Κοινωνικές Επιστήμες».  

❖ 2005-2006: Αυτόνομη διδασκαλία (Π.Δ. 407/1980) στο Τμήμα Φιλοσοφικών 

και Κοινωνικών Σπουδών της Φιλοσοφικής Σχολής (Πανεπιστήμιο Κρήτης) 

κατά το Χειμερινό εξάμηνο. 

▪ Προπτυχιακά μαθήματα: «Ποιοτικές Μέθοδοι Κοινωνικής Έρευνας» και 

του σεμιναρίου «Τρόποι προσδιορισμού και μελέτης της παιδικής και 

εφηβικής ηλικίας». 

❖ 2004-2005: Αυτόνομη διδασκαλία (Π.Δ. 407/1980) στο Τμήμα Φιλοσοφικών 

και Κοινωνικών Σπουδών της Φιλοσοφικής Σχολής (Πανεπιστήμιο Κρήτης) 

κατά το Εαρινό εξάμηνο.  

▪ Προπτυχιακά μαθήματα: «Ποσοτικές Μέθοδοι Κοινωνικής Έρευνας», 

«Ψυχολογική Διερεύνηση της Φαντασίας». 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

2004: Συμμετοχή στην ανάλυση βιντεοσκοπήσεων αλληλεπιδράσεων βρεφών-

ενηλίκων, από 1/5 έως 31/12/2004, στο ερευνητικό πρόγραμμα με τίτλο: «Δίδυμα και 

μη δίδυμα βρέφη στην επικοινωνία τους με τους σημαντικούς άλλους: Γνωστική, 

συναισθηματική και κοινωνική ανάπτυξη» (συγχρηματοδότηση από το Ευρωπαϊκό 

Κοινωνικό Ταμείο της Ευρωπαϊκής Ένωσης και από Εθνικούς Πόρους: ΥΠΕΠΘ/ΕΥΔ 

ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ). Ερευνητικός Υπεύθυνος: Καθ. Γ. Κουγιουμουτζάκης. 

 

2016: Συντονιστής στο Πιλοτικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Προσφύγων που 

διοργανώθηκε από το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων και την Επιτροπή για την εκπαίδευση 

των προσφύγων του Υπουργείου Παιδείας, τον Ιούνιο και Ιούλιο του 2016, στα Κέντρα 

φιλοξενίας προσφύγων των Δολιανών και του Τσεπελόβου, υπό την Εποπτεία του 

καθηγητή Βασ. Νιτσιάκου.  

 

2016-2018: Επιστημονικά Υπεύθυνος στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: «Ολοκληρωμένη απόκριση στις ανάγκες εκπαίδευσης και 



προστασίας των παιδιών-προσφυγών και των κηδεμόνων τους στην Ευρώπη και 

ειδικότερα στην Ελλάδα», από τον Οκτώβριο 2016 έως και τον Μάρτιο 2018.  
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